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Barnskyddspolicy för Evangeliska Frikyrkan 
(org nr 875 002-7271) 

Fastställd av EFKs styrelse 2022-12-09 

Inledning 
Denna Barnskyddspolicy beskriver Evangeliska Frikyrkans (EFKs) syn på barnen och deras rätt till en 
trygg uppväxt. Policyn utgår från insikten att övergrepp mot barn kan ske inom alla organisationer. 
Policyn baseras på övertygelsen att barnen är skapade till Guds avbild med samma värde och värdighet 
som de vuxna och på Bibelns fördömande av alla slags övergrepp. Policyn baseras även på FNs 
konvention om barnets rättigheter. Denna policy ska ge förutsättning för ett strukturerat 
barnskyddsarbete i hela organisationen EFK. Den medför även ett ansvar att kommunicera med 
församlingsrörelsen i Sverige och partners i olika länder om vikten av att arbeta med en barnskyddspolicy. 
Kommunikationen ska ske med ömsesidighet och respekt för att olika kulturer och kontexter har olika 
vägar att gå för att uppnå förändring. 

Definitioner 
Definition av barn är enligt FNs Barnkonvention ”Varje människa under 18 år, om inte barnet blir myndig 
tidigare enligt den lag som gäller.” 
 
Fem definitioner av övergrepp1:  
1. Fysiska övergrepp – handlingar som resulterar i fysisk skada eller potentiell skada. Även psykiskt lidande t ex 

att bevittna våld räknas som fysiskt övergrepp. Ett fysiskt övergrepp är också att försätta ett barn i vanmakt.  

2. Sexuella övergrepp – mot barn innefattar alla former av sexuella handlingar som ett barn utsätts för av, eller 

under påverkan av, en annan person. Sexuella övergrepp mot barn kan vara både fysiska och icke fysiska. Under 
senare år har sexuella övergrepp mot barn på internet och social media ökat. Ett exempel på ett icke-fysiskt 
övergrepp på nätet är att barnet uppmanas posera framför en webbkamera.  

3. Psykiska övergrepp – sådant som kan påverka barnets känsla av trygghet, självförtroende och identitet 

negativt. En miljö med en ogynnsam effekt på barnets emotionella hälsa och utveckling.  

4. Försummelse – att misslyckas med att sörja för barnets utveckling inom ett eller flera av följande områden: 

hälsa, utbildning, emotionell utveckling, näringstillförsel, boende och trygga levnadsförhållanden.   
5. Andliga övergrepp – när en andlig ledare eller någon med andlig maktposition missbrukar denna makt eller 

auktoritet och det förtroende de fått, med intentionen att kontrollera, tvinga, manipulera eller kränka ett barn.  

Principer och förhållningssätt 
Följande förhållningssätt och principer är bärande för EFK: 

1. EFK vill visa på Guds barmhärtiga kärlek och verka för att skapa trygga platser och relationer för 
barn. 

2. EFK tar avstånd från alla slags övergrepp och trakasserier mot barn.  
3. EFK anser att alla barn har ett okränkbart värde och är skapade till Guds avbild och har rätt att 

skyddas från all slags exploatering och utnyttjande.  
 

EFKs barnskyddspolicy syftar till: 

• Att skydda barn från övergrepp och exploatering. 

• Att medvetandegöra att övergrepp på barn är oacceptabelt.  

• Att främja medvetenheten inom vår egen organisation, församlingsrörelse och projekt om barns 
rättigheter och om övergrepp mot barn.  

 
1  Enligt Världshälsoorganisationen (WHO) finns det fyra typer av övergrepp som inget barn borde 
utsättas för. EFK har lagt till en femte definition; andliga övergrepp. Definitionerna bygger också på 
material från I Trygga Händer.  
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• Att främja och uppmuntra alla EFKs församlingar och partners att ta fram och implementera en egen 
barnskyddspolicy.  

• Att skydda EFKs personal, praktikanter, volontärer och EFK-besökare från falska anklagelser och 
beskyllningar.  

• Att värna EFKs namn och rykte som kristen organisation men aldrig på bekostnad av barnens rätt till 
skydd och trygghet.  

Värdegrund 
Denna policy baseras på den teologi och de värderingar som uttrycks i EFKs tro och självförståelse och i 
Grunddokument för EFKs internationella arbete. Grundläggande för denna policy är även FNs konvention om 
barnets rättigheter. 

Bibeln ger vägledning i mänskliga relationer och synen på barn. Det är Gud som ger människan sitt 
värde och värdighet. Vi har ett ansvar att inte vara tysta när barn blir utsatta och deras rättigheter inte blir 
tillgodosedda.  

Som en kristen organisation behöver vi se på barnen med Jesu ögon. Jesus sa:  

”Den som tar emot ett sådant barn i mitt namn, han tar emot mig. Och den som tar emot mig, han tar inte emot mig utan 
den som har sänt mig.” (Mark 9:37) 

”Låt barnen komma hit till mig och hindra dem inte. Guds rike tillhör sådana som de. Sannerligen, den som inte tar emot 
Guds rike som ett barn kommer aldrig dit in. Och han tog dem i famnen, lade händerna på dem och välsignade dem.” 
(Mark 10:14-16)  

”Den som förleder en av dessa små som tror, för honom vore det bättre att ha kastats till havets botten med en kvarnsten 
runt halsen.” (Mark 9:42) 

Grunden för FNs konvention om barnets rättigheter är att alla barn har samma inneboende värde 
som vuxna. Fyra olika grundprinciper definierar konventionen: skydd, överlevnad, utveckling och 
deltagande. 

 

Källor  
EFKs tro och självförståelse 
EFKs Internationella grunddokument 
UNICEF “Convention on the Rights of a Child” 
Världshälsoorganisationen (WHO) ”Child abuse and neglect” 
I Trygga Händer 


