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Lukas & Jag del 1 - Berattelsen borjar...

For dig som ledare, att tinka pa:
Ar du nervés infor forsta tillfallet? Tanker du: Hur kommer det g8, klarar och passar jag in har? Om du
ar nervos, lovar jag att ungdomarna ocksa ar det.

Lukas & Jag ar en grundkurs i kristen tro for ungdomar, framst riktar den sig till yngre tonaringar och
ar tankt att anvandas som “konfirmationsundervisning”. Det innebar att begreppet Konfa
aterkommande anvands i materialet. Materialet tar sin utgangspunkt i Lukasevangeliet. Lukas som
skrivit evangeliet skriver till Theofilos for att han ska kunna tro i en tid av forfoljelse. Genom att f6lja
Lukas berattelse om Jesus ar tanken att ungdomarna ska fa utforska om de sjalva menar att Jesus ar
vard att tro pa och folja i en tid som denna. En aterkommande fraga i Lukas & Jag ar fragan om Gud
verkligen ar god. Denna fraga aterkommer eftersom jag som forfattare menar att ungdomar i Sverige
idag inte framst undrar om Gud finns utan snarare ifall Gud finns dr han da god. Vidare ar ett
aterkommande pastaende i materialet: “Om man vill se hur Gud ar ska man titta pa Jesus.” Nar vi
tittar pa olika aspekter av Jesu liv staller vi sedan fragan: ”Utifran det vi lart idag om Jesus, dr Gud
verkligen god?”

Under kursen ar tanken att ungdomarna hemma sjalva ska fa ldsa Lukasevangeliet samt kapitel 1 och
2 i Apostlagarningarna. Tanken med detta ar att det ska fa utforska tva grundlaggande delar i det
kristna livet, bibelldasning och bon. Detta ar praktiker som formar tron som de sedan kan ha med sig
resten av livet oavsett hur deras liv ser ut. Nar aret ar slut ska de alltsa sjdlva ha fatt lasa berattelsen
om Jesu liv samt inledningen till den spannande fortsattningen...

Framst anvdnds begreppet Konfa i material utifran tanken att det ar lattare att bjuda in svenska
ungdomar till Konfa an “en grundkurs i kristen tro”. Ordet konfa anvands istallet for
konfirmationsundervisning, da syftet framst inte ar en process som leder till att ungdomarna far
mojlighet att bekrafta sitt dop, de far snarare méjlighet att utforska kristen tro utan att nagot sadant
slutmal dr nodvandigt. Materialet ar skrivet fran ett baptistisk (troendedépande) sammanhang, dar
bekréaftelse av tron redan ar inbakat i dophandlingen, alltsa behovs strikt talat ingen konfirmation.
Konfa ar ett folkligt begrepp som bade knyter an till traditionen att i tonaren genomga undervisning i
kristen tro samtidigt som det tar ut ett visst avstand fran att denna undervisning har till syfte att lata
ungdomarna konfirmera/bekrafta kyrkans tro, vilket ar betydelsen i vissa andra kristna traditioner.

Ibland talar man om FIRO-modellen?! som &r ett satt att se pd en grupps utveckling. Den forsta fasen i
FIRO-modellen brukar kallas for tillhorighetsfasen. | den fasen stéller individerna ofta sig fragan:

LFIRO star for Fundamental interpersonal relations orientation och &r en teori om grundlaggande
mellanmanskliga relationer som man ofta hanvisar till nar man talar om vad som hander i grupper. Modellen ar
framtagen av den amerikanske psykologen Will Schutz. Han lyfter fram tre huvudsakliga faser som en grupp gar
igenom, tillhorafasen, rollsokningsfasen och 6ppenhetsfasen. Faserna upprepar sig sa lange gruppen bestar.
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”Passar jag in har, far och vill jag vara med?” Det ar darfor viktigt att ni som ledare vid den forsta
traffen fokuserar pa att skapa trygghet i gruppen och ger mojlighet fér ungdomarna att borja lara
kdnna varandra. Trygghet skapas bland annat genom att ni som ledare inledningsvis berattar vad som
kommer hdnda under kvallen och presenterar er. Forslaget ar att ni vid detta tillfdlle fokusera pa
lekar som ger er mojlighet att lara er lite mer om varandra samt varandras namn. Det kan vara en
god idé att gbra namnskyltar som ledare och deltagare kan ha under kursen ett bra tag framover.

Detta material ar utformat utifran fyra nyckelord; relationer, upplevelser, berattelser och
delaktighet.? Forsta tillfallet ldgger fokus pa relationer. Eftersom det &r en introducerande gang
kommer det inte finnas tid for att diskutera dagens undervisning, det hinns inte med, men i vanliga
fall ar det tanken. Dagens undervisning har rubriken: ”Berattelsen borjar...” Fokus idag ligger pa att
presentera Lukasevangeliet, att ni tillsammans med Lukas kommer utforska Jesus i Konfan for att se
om han dr nagon som &ar vard att satsa sitt liv pa. Ni kommer ocksa tala om Bibeln och varfoér den ar
utgangspunkten for Konfan.

Det kan vara bra att vid forsta tillfdllet sdga ndgot om respekt. Respekt handlar om att ge ett varde at
sig sjalv och andra. Det innebaér att vi inte skrattar at andras tankar och idéer som kommer fram i
samtalen, ar tysta nar andra pratar, bryr oss om varandra osv. Om ni vill kan ni tillsammans i gruppen
bestdamma hur ni vill behandla varandra i gruppen, vad som ar viktigt.

Tips! Vuxna och ungdomar har svart att inte halla pa med sina mobiler. Ha ett "mobilhotell” dar
ungdomarna och ledare varje gang far Iamna in sina mobiltelefoner. Fértydliga att vi inte tror att Gud
ar emot teknik men ibland behdéver vi hjalp att vara narvarande.

Materialet ar utformat for att varje tillfalle ska vara atminstone tva timmer. Tiden kan generellt
forslagsvis fordelas enligt foljande. | detta forslag finns forflyttningstid medraknat vilket varierar
beroende pa hur stor och pratig gruppen ar. Skynda gérna pa forflyttningarna sa mycket som moijligt
da de garna stjal tid:

e 5 minsamlaihop gruppen for att komma igang

e 15 minlek

e 5 minsamlaihop gruppen i smagrupper

e 20 min grupp

e 5 min samla ihop gruppen fér undervisning

e  20-25 min undervisning

e 5 minsamlaihop gruppen i smagrupper med fika
e 25 min grupp med samtal och fika

e 5 min samla ihop gruppen till andakt

e 15-20 min andakt.

2 Nyckelorden &r hamtade utifrdn Equmenias ”Vixa i tro plan”. ”Véxa i tro planen” vill ge en
helhetssyn till férsamlingar gallande arbetet med 0-25 aringar som ska bidra till att barnen och
ungdomarnas tro vaxer. Nyckelorden; relationer, upplevelser, berattelser och delaktighet, finns med
hela tiden men tar olika uttryck i olika perioder. http://equmenia.se/identitet/vaxa-i-tro-planen/
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Kom igang
- Halsa valkomna, sdg vad som kommer hdanda under kvallen och presentera er som ledare.

- Lek, gor nagon lek dar ungdomarna far maojlighet att héra namnen och lara sig nagot om varandra.

Tips pa lek: ”Linjen”. Dela upp ungdomarna i lag och 1at dem téavla om vilka som forst kan stélla sig pa
led i ratt ordning utifran olika saker. Det blir svarare om de star uppe pa stolar och inte far ga ner pa
golvet nar de forflyttar sig. Om ni vill kan ni ge dem kategorier som kan ha en pedagogisk poang,
forklarar efter varje kategori poangen. T ex stéll er i ordning efter 6gonfarg, moérkast forst (det ar
viktigt att vi ser varandra). Stall er i bokstavsordning utifran era namn (det ar viktigt att vi bekréaftar
varandra genom att halsa och lara oss varandras namn). Stéll er i ordning efter hur varma och kalla
hander ni har (vi tror att de &r viktigt for alla med beroring pa ett bra satt, kan vara t ex en ”high five”
som sager, hej jag ser dig.)

- Gor namnskyltar, kanske kan varje person rita en symbol pa sin skylt som sdger nagot om vilka de
ar.

Grupp

Dela upp ungdomarna i grupper pa ca 5-8 personer. Forslaget dr sedan att ni behaller dessa grupper
ett par manader innan ni byter. Ar ni inte tillrdckligt manga som gar Konfan for att dela upp i ”storre”
grupper skulle jag anda rekommendera er att dela upp er i sma grupper ibland sa gruppen far lite
olika dynamik under kvallen. Ga ett varv i gruppen och Iat ungdomarna fa beratta lite om sig sjalva.

Rundan
Tank ut egna fragor eller anvand er av féljande:

- Sag ditt namn och nagot som borjar pa forsta bokstaven i ditt namn som du gillar eller som
beskriver dig.

- Vad har du for férvantningar pa Konfan?

- Om du maste viélja: Ha en gurka som ben eller sparris som arm.

Ovning: Brevet

Lat varje ungdom skriva ett breuv till sig sjdlva som de sedan lagger i ett kuvert, ingen utom de
kommer ldsa det. Tanken &r att varje ungdom ska fa majlighet till ett enskilt samtal med en ledare i
slutet av aret dar de samtalar om hur aret varit och hur ungdomen idag tanker kring livet och tron.
Brevet 6ppnas under det samtalet och om ungdomen vill far den dela med sig av nagot som star dar.
Brevet kan bli en bra start for vidare samtal dar en reflektion kan goras kring hur ungdomen tankte
kring tro och liv nér aret borjade och hur den ser pa det nu.

Forslag pa fragor att anvinda vid brevskrivande. OBS! Oavsett vilka fragor du anvander &r det viktigt
att ungdomen skriver nagot om hur den ser pa tro och Jesus idag.

- Hur mar du idag? Vad gor dig glad, ledsen, arg?
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- Vad langtar du efter?

- Hur hoppas du att Konfan ska vara?

- Hur tanker du kring tro? Tror du pa nagot? Vad?
- Vem skulle du saga att Jesus ar?

- Vad skulle du vilja saga till dig sjalv om ett ar?

Undervisning

Till ledarna: Det ar viktigt att alla deltagare har tillgang till en egen Bibel under aret. Prata ihop er
som ledargrupp om hur det ska I6sas for dem som inte har nagon sen innan eller om ni vill att alla ska
ha precis samma Bibel. Materialet &r skrivet utifran Bibel2000. Bibel behéver deltagare och ledare (ni
ar forebilder) ha med sig varje gang pa Konfan och anvdnda hemma under veckan. Jag vill starkt
forespraka att det &r Biblar i pappersversion som anvands under aret. Varfor kan man undra? Gar det
inte lika bra med en Bibel i mobilen? For det forsta ar det en stor utmaning for vem som helst att ldsa
Bibeln pa mobilen utan att samtidigt kolla annat som sms eller sociala medier. En annan anledning ar
att tanken &r att ungdomarna under aret ska stryka under i sina Biblar sa att de efterat kan ga tillbaka
och se vad de last under aret, det blir lattare att hitta det igen. For det tredje sa ar det svart att
genom en mobilbibel fa en uppfattning om hur olika bécker forhaller sig till varandra. Ni kanske ska
lasa ur Jakobsbrevet, om brevet slas upp pa mobilen har ungdomen ingen aning om det aterfinns i GT
eller NT, de s6ker bara pa boken och far fram den.

Tips! Om ni ar en storre grupp sa ar det battre att vid undervisningen moblera sa att ni sitter i breda
rader 4n manga. Ungdomarna tenderar att satta sig sa langt bak som mojligt. Om ni moblerar med
bredare rader och inte sa manga kommer fler ndrmare den som undervisar vilket gor det lattare att
halla uppe uppmarksamheten.

Undervisningen borjar:

Hur manga har har sett eller kdnner till filmen Frost eller Frozen? Det dr en animerad film som
handlar om tva systrar, Anna och Elsa, som ar prinsessor. Elsa har 6vernaturliga krafter och kan skapa
massa sno och is. Tyvarr har hon inte lyckats lara sig hantera dem sa hela landet har hamnat i en
standig vinter. Elsa har dven av misstag rakat gora sa att hennes lillasyster Annas hjarta haller pa att
frysa till is. Det sags att endast en sann karlekshandling kan bryta fortrollningen. Anna har kommit pa
att en kille som heter Kristoffer kanske kan bryta fortrollningen med en kyss men vi ska se vad som
hénder pa vagen dit...

https://www.youtube.com/watch?v=b2xn0jDmiTw Frozen — Act of true love. (Ni beh6ver bara visa

fram tills att Anna forvandlats till is.)

Anna ar i filmen beredd att offra sitt eget liv for systerns skull. Istallet fér att ga till Kristoffer som hon
tror kan radda henne raddar hon sin syster. Kan du komma pa nagot som du skulle vara beredd att
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do for? Eller som du i alla fall 6nskar att du var beredd att d6 fér? Fundera en stund. Kommer ni pa
nagot? Nagon som vill sdga nagot?

Ni har nyss skrivit ett brev till er sjdlva, om hur ni mar, vad ni langtar efter, vad ni tanker om tro.
Under det har aret ska vi fokusera pa att |dsa tva texter eller brev som en man som heter Lukas har
skrivit, texterna hittar du i Bibeln som &r de kristnas heliga bok. Ar det ndgon som kan gissa vilka tva
bocker i Bibeln som ni tror att Lukas har skrivit? Lukasevangeliet och Apostlagarningarna. Men varfor
skrev han da det kan man undra? Vad har det med forsta fragan att géra som jag gav er, om du skulle
vara beredd att do for nagot? Vi borjar med att ldsa berattelsen fran bérjan for att se.

Luk 1:1-4.3 Bibeln &r uppdelad i tva delar, GT och NT. GT handlar om tiden fére Jesus och NT handlar
om Jesu liv pa jorden och de forsta kristna. Langst fram i era Biblar kan ni hitta ett innehallsregister,
dar kan ni leta efter boken. Lukasevangeliet handlar om Jesu liv, det hittar ni alltsad i NT. De stora
siffrorna sager vilket kapitel det ar och de sma siffrorna vilka versar. Sla upp Lukasevangeliet kap 1
vers 1-4:

“Mdnga har redan s6kt ge en samlad skildring av de stora hdndelser som dgt rum ibland oss, sG som
de har berdttats for oss av dem som fran férsta stund var égonvittnen och blev ordets tjinare, och
efter att grundligt ha satt mig in i allt énda fran bérjan har nu ocksa jag beslutat att i rétt ordning
skriva ner det fér dig, hogt drade Theofilos, for att du skall férsta att de upplysningar du har fatt dr
tillforlitliga.”

Stryk under det vi precis last i era Biblar. Tanken &r att vi under aret stryker under alla bibelord vi
laser sa att ni sen kan hitta dem igen och ténka, ja just det, det laste vi da. Har du ingen Bibel med dig
idag eller om du inte har nagon sa loser vi det till ndsta gang. Varfor skrev da Lukas Lukasevangeliet?
Det star inte har i texten men evangelie betyder goda nyheter, detta ar alltsa Lukas goda nyheter.
Det aterfinns fyra bocker i borjan av NT som alla kallas for evangelier, alltsa goda nyheter. Men
fragan ar vilka goda nyheter de skriver om? Finns det nagon som kan gissa eller vet vad evangelierna i
NT handlar om? Jesu liv. Lukasevangeliet ar alltsa Lukas berattelse om de goda nyheterna om Jesus.

Tillbaka till bibeltexten. Las vers 1-2 tva igen sjalva och forsok se om det verkar som om Lukas
berdttar om nagot han sjalv varit med om eller nagot han hoért fran andra? Vad sager ni? Var Lukas
med nar handelserna utspelade sig? Nej det sdger inte texten. Det han skriver har han hoért fran
Oogonvittnen, personer som var dar, men han var inte sjalv dar. Han skriver dven att manga andra
skrivit om samma sak. Men hur ska man da kunna veta och tro att detta &r sant nar Lukas inte sjalv
var dar, det kan ju bara vara vérsta science fiction, pahittat. Aven om Lukas var dér kan han vl bara
ha hittat pa? Det ar faktiskt viktigt att Lukas skriver att han hort det fran 6gonvittnen och att manga
andra skrivit om det. Varfor? Eftersom att manga andra hade skrivit om samma sak sa kunde man pa
den tiden spara de kéllorna och jamfora dem med varandra, han kunde inte skriva vad som helst.
Man kunde se i de andra texterna om Lukas hade hittat pa ndgot annat. Flera av de texterna finns
ocksa kvar idag, t ex de tre andra evangelierna i NT, Matteus, Markus och Johannesevangeliet. Det ar

30m inget annat anges ar det Bibel 2000 som anvénds.
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ocksa viktigt att Lukas sadger att han aterberéattar vad 6gonvittnen har sett. Det &r manga som har sett
detta, 6gonvittnen som aterberattar, det innebar att Lukas inte hade mojlighet att dndra pa
berattelserna fér om han hade gjort det skulle 6gonvittnena sidga nej sa var det inte. Det &r som om
vi nasta vecka traffades igen och jag bérjade aterberatta om den har tréffen och siga att vi flog pa
rosa moln och at choklad ur en fontan... da skulle ni alla sdga, nej nej sa var det inte. Ni skulle ha
rattat mig. Sa var det dven for Lukas, Lukas skrev ner berattelserna ndr &nnu manga égonvittnen var i
livet, han kunde inte skriva vad som helst for da skulle det ha rattats. De flesta tror att Lukas skrev
sitt evangelium mellan ar 60-70 e.Kr. Jesus levde ungefar mellan ar 0-33 e.Kr. Det innebar att
personer, alltsd 6gonvittnen, fortfarande var i livet nar berattelsen skrevs ner.

Men det innebér ju att det var i alla fall 30 ar mellan det att handelserna utspelade sig och att de
skrevs ner. Ar inte det vildigt 1ang tid? Nej egentligen inte, som jag sa var dgonvittnen fortfarande
vid liv. Men det ar ocksa bra att veta en annan grej. De historiska hdandelser vi lar oss om i skolan som
utspelade sig for 2000 ar sedan och som vi tar for givet att de hant, ingen av "papprena” dar
hdndelserna forst skrev ner finns kvar. Vi har alltsa inte kvar “pappret” som Lukas skrev pa. Men det
finns saker som ar bra att kdnna till om NT om man jamfor det med andra historiska texter som vi
anser vara trovardiga.

Skrift Skrevs nar Aldsta exemplar | Spann Antal exemplar
Herodotos 488-428 f.Kr 900 e.Kr 1300 ar 8
Ceasars krig mot | 58-50 f.Kr 900 e.Kr 950 ar 9-10
Gallien
Nya Testamentet | 40-100 e.Kr 130 e.Kr (Hela NT | 30-300 ar 5000 grekiska,
350 e.Kr) 10000 latin, 9300
ovriga sprak

Herodotos var grekisk historieskrivare. Han ar en av huvudkallorna till var kunskap om perserriket. Ni
kan se att han skrev texter pa 400-talet f.kr. Men den &ldsta bevarade kopian har vi inte férrdn 900
e.Kr. Det &r alltsd 1300 &r mellan att texten skrevs och den &ldsta kopian. Anda hdmtar vi var kunskap
om perserriket ifran honom. Av den texten finns bara 8 kopior bevarade.

Ceasars krig mot Gallien ar de krig man menar att Julius Ceasar férde mot Gallien, alltsa Frankrike
under sex ar. Om ni last eller sett filmerna om Asterix och Obelix sa handlar de om det kriget. Ceasar
krig mot Gallien skrevs 50 f.kr, men dldsta bevarade texten om detta ar fran 900 e.Kr, skiljer alltsa
950 ar mellan att texten skrevs och den text vi har. Det finns 9-10 kopior av texten.

Detta kan vi jamféra med NT. NT skrevs mellan ar 40-100 e.Kr. Det forsta bevarade textfragmentet
eller delar av NT som finns bevarad &r fran 130 e.Kr. Hela NT finns bevarad fran 350 e.Kr. Det ar alltsa
mellan 30-300 ar mellan det att texten skrevs och de olika kopior vi har. Det finns totalt 5000 kopior
pa grekiska av olika delar av NT, 10000 pa latin och 9300 pa Ovriga sprak.

Det finns alltsa extremt manga kopior av Bibeln om man jamfér med andra historiska skrifter och
handelser som vi tror ar trovardiga. Det &r ocksa mycket kortare tid mellan det att texterna skrevs
och de texter som vi har bevarade idag om man jamfér med andra. Det finns alltsa mycket goda
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argument for att det NT som vi laser idag ocksa ar det NT som skrevs ner under det forsta
arhundradet.

Tillbaka till Lukas. Man vet inte exakt vem Lukas var, men manga tror att han var lakare. Vilken var
den andra boken han skrev? Apostlagarningarna. Apostlagarningarna handlar om de férsta kristna
och den forsta kyrkan, om vad som hande efter att Jesus varit pa jorden. Nar det géller den andra
boken som Lukas skrev tror man faktiskt att Lukas vid vissa tillfdllen sjalv ocksa var 6gonvittne, att
han hade varit medarbetare till en av huvudperson i boken som kallas fér Paulus. Men de
berattelserna far vi tala mer om en annan gang.

Sa Lukas har efter noggranna undersokningar skrivit ner berattelserna om Jesus. Men vem skrev han
till och varfor? Las vers 3-4 igen sjalv och forsok att se. Vem skrev han till? Theofilos. Varfor? For att
han ska forsta att de upplysningar han fatt ar tillforlitliga. For att Theofilos ska veta att det han hort
om Jesus ar vart att tro pa och félja. Varfor ar det viktigt for Theofilos? Nar Lukasevangeliet skrevs
var det forfoljelse av kristna. Det innebar for Theofilos att om han skulle fortsatta tro pa och félja
lesus behovde han verkligen tro pa och veta att det var sant. Detta vill Lukas hjalpa honom med. Det
ar vart att tro pa och folja Jesus dven om det skulle kosta honom livet.

Bibelns berattelser hdvdar alltsa att de ar mer @n bara sagor, mer &n science fiction. Vi har god
anledning att tro att den text vi har idag ar den som forst skrevs ner. Jatte manga méanniskor har dott
for att de tror att berattelsen om Jesus i Bibeln och de berattelser de hér om Jesus ar sanna. Idag
finns det manga manniskor 6ver varlden som fortfarande forfoljs for sin tro pa Jesus som Gud och
manga av dem har flytt till vart land. Om du sjalv ocksa &r kristen har du formodligen hér i Sverige
inte hotats till livet men du kan i skolan har hamnat utanfér i klassen eller varit med om nagot annat.

Jag hoppas att du tillsammans med mig ska vilja utforska vad det ar som gor att manniskor kan vara
med och ge sina liv for att de tror pa Bibelns beréattelser. Vem &r Jesus egentligen, har han nagot med
vara liv att gora, ar han Gud och i sa fall 4r Gud verkligen god?

Utforskar den kristna tron gor vi genom att utga fran Bibeln. Man kan undra varfér da? Saken ar den
att vi kan ha olika privata uppfattningar om hur Gud &r, olika gudsbilder som det kallas for. Men for
den kristna kyrkan kommer Bibeln alltid att vara den gemensamma kallan till kunskap om vem Gud ar
och darfor vander vi oss till den. Vill du veta vem Gud &r, veta vem du ér, |as Bibeln och samtala om
den tillsammans med andra.

Till ledaren: Om ni anser att undervisningen blir for mastig och lang ar mitt forslag att ni véljer bort
foljande del om hur Bibeln ar upplagd och det personliga vittnesbordet. Ev. kan det vittnesbérdet ges
pa andakten istallet. Hoppa istallet fram till den sista och avslutande delen. Dock ar det viktigt att ni
en annan gang talar om Bibelns uppldgg och dess olika genre sa ungdomarna far ett hum om hur
Bibeln ar tankt att ldsas. Jag rekommenderar starkt att ni i borjan av denna termin har ett Konfadygn
dar ni fokuserar pa att arbeta ihop gruppen. Under Konfadygnet skulle det kunna finnas tillfalle att ga
igenom hur Bibeln ar upplagd.

Bibeln &r ingen bok man laser fran borjan till slut, en gang, Bibeln dr nagot man laser gang pa gang,
garna lite varje dag, det finns alltid mer att upptacka. Som kristna tror vi att Gud talar genom den. Ett
sadant tillfalle for mig... (Ge som ledare ett eget exempel pa vad bibeln har fatt betyda for dig, dela
till exempel med dig av ett tillfdlle da du upplevde att Gud talade till dig genom den.)

7. ©Sofia Johnsson 2018 — Far ej kopieras



ZARYTTARGARDSKYRKAN
Lukas & Jag del 1 — Berattelsen borjar...

Forfattare: Sofia Johnsson

Jag ska avsluta med att sdga ndgot kort om hur Bibeln ar upplagd. Ar det ndgon som vet vad ordet
Bibel betyder? Det betyder bocker. Bibeln &r alltsa inte bara en bok utan bestar av 66 bocker, man
kan lasa dem i olika ordning. 39 av dem hittar du i GT, de utspelar sig fére Jesu liv pa jorden. 27 hittar
du i NT som handlar om Jesus och den forsta kyrkan. NT utspelar under férsta arhundradet, ca 0-100
e.kr. Bibeln innehaller nagra olika typer av bocker (skriv upp dem pa en tavla eller ppt): Historiska,
profetiska, poetiska, evangelier, brev och apokalyptiska. Det innebar att det &r bra att veta vilken typ
av genre boken ar skriven i innan du laser den for det hjdlper dig att veta hur du ska tolka den.

Historiska bocker aterberattar ju en historia, handlar till exempel ofta om kungar. Men du kan inte
lasa en poetisk bok som om det var en historisk, da blir det jatte fel. | en poetisk bok som heter
Psaltaren star det till exempel i kap 18 vers 3 att Gud ar min klippa. Jag kan inte lasa det som en
historisk bok, som en aterberéattelse av nagot som hant, Gud ar ingen sten. Poesi &r ju ofta mer ett
slags bildsprak, det som det betyder att Gud ar min klippa ar snarare att Gud ar stabil och trygg, inte
en sten. Profetiska bocker kan man sdga handlar om personer som far budskap ifran Gud som de
formedlar, oftast till Israels folk. Evangelier dr de goda nyheterna om Jesus. Sen finns det brev, de
innehaller ofta undervisning och uppmuntran till olika kyrkor och kristna. De apokalyptiska bockerna
ar ofta valdigt svartolkade, innehaller mycket symbolsprak men ar egentligen ocksa tankta att
fungera som de profetiska bockerna, som budskap ifran Gud.

Sa jag hoppas att du tillsammans med mig under det har aret vill utforska vad det &r som gor att
manniskor ar beredda att do for de bibliska berattelserna. Vem &r Jesus egentligen, har han nagot
med vara liv att gora, ar han Gud och i sa fall ar Gud verkligen god?

Fika
| vanliga fall fikar man tillsammans med sin grupp och samtalar om dagens undervisning men vid
detta tillfalle fikar ni tillsammans. Forslag pa saker att ta upp under dagens fika:

- Dubbelkolla om det dr nagon som behover en bibel, om nagon inte dger nagon.

- Sdg garna nagot kort om respekt. Tala om hur ni vill ha det i gruppen. Respekt handlar om att ge ett
varde at sig sjalv och andra. Det innebar att vi inte skrattar at andras tankar och idéer som kommer
fram i samtalen, ar tysta nar andra pratar, bryr oss om varandra osv.

- Introducera "mobilhotellet” om ni vill ha nagot. Ett mobilhotell kan vara ett bra redskap i gruppen
for att hjalpa alla att vara narvarande och fokuserade under traffen. Ett mobilhotell ar en lada eller
liknande dar ungdomarna vid varje tillfalle far lagga sina telefoner nar de kommer och hamta ut dem
nar de gar. Gud ar inte generellt emot teknik, dr inte det som det handlar om men det hjélper oss att
vara mer har och nu, nadrvarande.

Andakt

Detta material ar utformat utifran fyra nyckelord; relationer, upplevelser, berattelser och
delaktighet. Andakten lagger fokus pa upplevelser. Mitt i bearbetningen av livet och den kristna tron
sa ar det viktigt att ge plats for personliga moten med Gud. Andakter i olika former ar tillfallen att
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mota Gud exempelvis genom att be for varandra, lovsjunga, trana sig att “héra” Guds rost, tanda
ljus... Nyckelordet upplevelser star dven for att det ar viktigt att vagleda tonaringen i och till en daglig
personlig tid med Gud i bon och bibelldsning. Darfor avslutas varije tillfalle i detta material med en
andakt och en bibeltext med fragor samt en bon att skicka med ungdomen att Iasa till nasta tillfalle.
Det innebar att om ni foljer materialet kommer ungdomarna ha last hela Lukasevangeliet och delar
av Apostlagarningarna innan det ar slut. Detta material 4r namligen utformat med en drém om att
ungdomarna under aret ska fa redskap fér och en vana till att Iasa Bibeln och be. Varfér kan man
undra? Dels for att det ar pa det satt som kristna genom historien har vardat och véxt i sin relation
med Gud men ocksa for att det ar goda kristna praktiker som man kan ha med sig genom livet dven
oavsett hur livet ser ut och man ar inne i olika livsfaser. Drommen ar namligen att férmedla en
kristen tro som haller och bar genom hela livet.

Ni far utforma andakten utifran vad som passar ert sammanhang. Har kommer anda ett férslag pa en
struktur som kan vara till hjalp:

- Inledning, samla ihop gruppen/fokus. Sag hej och sjung en sdng som hjalper er att satta fokus pa
Gud. Det far garna vara en sang som sager nagot om hur Gud ar men det bor inte vara den mest
kdanslosamma. Manga ungdomar kanske inte kan séga jag alskar Jesus och ger mitt liv till honom men
kan stdmma in i en sdng som forklarar hur Gud ar.

Tips! Det kan vara en god idé att férlagga andakten pa en annan plats mot var undervisningen ar och
grupperna traffas. Det hjalper ungdomarna i forlangningen att stélla in sig pa att nar vi ér pa denna
plats sa ar det andakt.

- Ord. Lat garna en ledare dela ett vittnesbérd pa dagens tema.

- Respons. Ge ungdomarna mojlighet att pa nagot satt ge respons pa dagens undervisning. Det kan
handla om att sjunga tillsammans och ha bénestationer som ljustandning, skriva ner sin bon, forbon
osv. Ett annat alternativ ar att ga en runda i gruppen och Iata ungdomarna sidga om de har nagot att
be for eller nagot bonesvar att berdtta om och sen be for det. Man kan dven sidga pass. Genom att ga
en sadan runda kommer fler bonedmnen fram i gruppen och man lar kdnna varandra. Bonesvaren
fungerar ocksa som ett slags vittnesbord om vad Gud gor.

- Avsluta med att beratta om bibeltexten till nasta tillfalle.

Dagens andakt:
(Férmodligen har ni vid detta tillfalle inte sa mycket tid kvar, darfér ar dagens andakt kortare, men i
vanliga fall ar den tankt att vara ca 15-20 min.)

Inled med att forklara vad en andakt innebar.

Som kristna tror vi att Gud vill ha en relation med oss. En andakt kan vara ett tillfdlle att stanna upp
och reflektera 6ver det som sagts idag men vi tror ocksa att Gud vill tala till oss i andakten och vi far i
andakten tacka Gud. Vi sjunger ofta sdnger som beskriver hur Gud ar men ocksa sanger dar vi far
saga saker till Gud. Bénerna ar en slags kommunikation med Gud, vi tror att Gud hér och svarar pa
bon. | andakten kommer vi som ledare ocksa aterkommande beratta om vad Gud betyder for oss.

9. ©Sofia Johnsson 2018 — Far ej kopieras



ZARYTTARGARDSKYRKAN
Lukas & Jag del 1 — Berattelsen borjar...

Forfattare: Sofia Johnsson

Man maste inte aktivt delta i andakten, sjunga med i sangerna och be men vi 6nskar att ni visar
respekt for dem som vill det.

Sjung ett par sanger tillsammans. Lat en ledare beratta om vad Bibeln betytt for dem. Sjung en sang
till om tid finns. Avsluta med att be en bén och introducera bibellasningen till nasta tillfalle.

Bibelutmaningen del 1 (fordjupning att gora hemma)

Las Lukasevangeliet kap 1.

Angeln Gabriel kommer till en ung tonéarstjej, Maria, och siger att hon ska bli gravid, féda Guds son.
Hur reagerade Maria pa att en dngel kom till henne och sa att hon skulle bli gravid? Hur skulle du
reagera pa att en angel kom till dig med samma budskap?

Lukas skriver till Theofilos for att hans ska veta att de upplysningar han fatt ar tillforlitliga, vers 4. Vad
har du for forhoppningar pa att detta Konfaar ska betyda for dig?

Om du vill, testa att be till, tala med Gud om det du last. Beratta om vad du hoppas att Konfaaret ska
fa betyda for dig.
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